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        見證不代表每個人都會獲得一樣的效果。效果因人而異。 

 

  最後，他們能夠結束他們房地產辦公室

的營業，只專心推廣幼嫩大麥苗汁粉末產

品。然而，建立他們的事業意味著，要投

入很多時間辛苦工作，直至今日凱洛琳還

是堅持這麽做，利用直接銷售與人分享艾

美產品的好處。 
 

  「標準美國飲食(SAD，the Standard 

American Diet)很糟糕，像活力麥苗粉活力麥苗粉活力麥苗粉活力麥苗粉

(BarleyLife)、紅蘿蔔紅蘿蔔紅蘿蔔紅蘿蔔素素素素(Just Carrots)、紅紅紅紅

甜菜甜菜甜菜甜菜粉粉粉粉(RediBeets)這樣的產品可以補充蔬

菜攝取的不足。」 凱洛琳說道。「如果你

的身體吃下濃縮的健康食物，就會感覺不

一樣，這是很合理的。我們的興奮感染了

別人，他們可以看到我們追求良好健康的

熱情。」 
 

   至於凱洛琳，她擁有健康的身體，總是

以身作則，以艾美的營養補充品與她有益

健康的飲食配合，並且規律地運動。凱洛

琳現年 91 歲，還是每周與個人教練運動 

3 次，教練會敦促她達到她體能的最大極  

限。她相信她應該身體力行、言傳身教。 
  

續下頁 2… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   在 2023 年時，凱洛琳•克林•基奇(Carolyn 

Kling-Keech)正式成為九百萬俱樂部(the 

Nine Million Dollar Club)的首位艾美會員。 
 

   凱洛琳的成就顯示會員主導公司的成功。

晉升到艾美董事主席(Chairman’s Club 

Director)頭銜的她，從 1982 年公司開始創立

的時候，就跟艾美公司有關聯，所以這又是

另外一個第一。 
 

  「我稱 42 年前的這一天為命中註定的一

天，那天我們房地產的一位客戶帶來一瓶綠

色粉末產品到我們的辦公室。」 凱洛琳回

憶著說。「我死去的丈夫吉姆•克林(Jim 

Kling)對這具有潛力的大麥苗粉接受度頗

高，但是我對它保持著非常懷疑的態度。我

無法想像它後來這麽受歡迎，我覺得，上帝

對我們的人生有一個計劃。」 

 

   他們的大麥苗事業馬上起飛。一群服用綠

色粉末的人健康獲得改善，創造了源源不斷

的口碑效應，許多人都要跟克林夫婦購買

它。 

    

 

                                                    讓讓讓讓健康健康健康健康變變變變財富財富財富財富    
九百萬俱樂部榮譽會員 

AIM USA 3923 E. Flamingo Ave. Nampa ID 83687  www.BarleyLife.com 中文服務部電話 1-800-955-4246 
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      見證不代表每個人都會獲得一樣的效果。效果因人而異。 
 

…續前頁 1 
 

 「我的健康棒極了，體力充沛又充滿熱

情。」凱洛琳大聲說。「我跟想要知道我

如何做到的人定期見面，並且相信，除了

你與上帝的關係之外，沒有比健康更重要

的事了。」她提供免費的營養咨詢和個人

化計劃，包括她綠色大麥營養中心(Green 

Barley Nutrition Center)的產品；凱洛琳經 

營幾十年的營養中心坐落於愛達荷州楠帕

市(Nampa, Idaho)。 
 

  很明顯地，凱洛琳熱衷助人，並且在她

的書《讓健康變財富》(Turning Green Into 

Gold) 裡強調這份熱情的重要性，相信這 

是希望從事艾美事業者的必要條件。 
 

   「對所做的事有熱情，就像對艾美產品 

有熱情才會推動艾美事業。」她解釋著

說。「你必需要有豐富的有效營養知識，

這樣大家才會知道，你知道自己在說什麽

(言之有物)。這意味著，你必需閱讀並學

習。幸運的是，艾美提供許多的學習資

料，可以幫助發揮你的熱情，並且金錢方

面的報酬也會隨之而來。 

   一對年輕夫妻知道金錢報酬的潛力，

在去年春天拜訪凱洛琳的辦公室。先生

告訴她，他有份不錯的工作，做得也得

心應手，但是看到她的事業，也想要建

立跟她一樣的事業保障他的退休生活。

凱洛琳持續激勵各年齡層的人。 
 

  跟隨艾美逾 40 年，她見證了許多的改

變。「 我必需適應新科技。」 凱洛琳

承認著說。「所以，我有擅長科技的人

跟我一起工作，以因應現在的人購買產

品的不同方式。」 
   
   近來，她做的大部分是網路事業，這

是她開始艾美事業時無法想像的。這是

世界潮流所趨，而凱洛琳知道，我們必

需跟得上時代潮流。 

 

  或許凱洛琳必需承受最困難的改變是

吉姆的去世。「他是很棒的人，而且吉

姆會傾聽。有時候我去開會，或者去不

同地方的聚會時，我内心會想，都是因

為吉姆才有現在美好的一切。凱洛琳承

認：「即使我的再婚生活十分幸福，失

去親人的傷痛是無法完全恢復的。」 

 

 「這真的很不可思議，吉姆和我竟然

能夠開創以人為中心的艾美事業。」 

凱洛琳承認著說。「我想要感謝我團隊

裡許多的領導者，幫助我的事業成功。

我也感謝艾美老闆與員工，提供支援成

功的根基。艾美事業將持續為一段驚人

的旅程。 

 

艾美大家庭在此獻上最溫馨的祝

福，恭賀凱洛琳•克林•基奇成為達

到九百萬俱樂部的首位會員。她的

成就是艾美歷史上的巨大里程碑，

以及未來鼓舞人心的燈塔。 
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為為為為什麽什麽什麽什麽不應該不應該不應該不應該將將將將活力麥苗粉活力麥苗粉活力麥苗粉活力麥苗粉(BarleyLife)與與與與碳酸飲料碳酸飲料碳酸飲料碳酸飲料(carbonated  

drinks)或或或或熱水熱水熱水熱水混合混合混合混合服用服用服用服用呢呢呢呢？？？？    

  活力麥苗汁的活性酵素會在與碳酸飲料混合時受到負面影響， 

而與熱水混合時會被破壞。活力麥苗粉與冷水混匀後請立即服 

用，以確保您獲得活性酵素的全部好處，以及麥苗粉豐富的抗氧化

劑、葉綠素、植物營養素(phytonutrients)等營養素。 
 

為為為為什麽草本什麽草本什麽草本什麽草本纖維素纖維素纖維素纖維素(Herbal Fiberblend)應該在應該在應該在應該在服用服用服用服用艾美艾美艾美艾美汁液粉末汁液粉末汁液粉末汁液粉末    

產品產品產品產品(juice powders) 30 分鐘之後或分鐘之後或分鐘之後或分鐘之後或 1 小時小時小時小時之前服用之前服用之前服用之前服用呢呢呢呢？？？？    

   草本纖維素以它的清潔與排毒好處為人所知。活力麥苗粉或紅 

甜菜粉(RediBeets)與草本纖維素同時服用的話，它們的一些濃縮 

營養素不會被身體吸收，而是被非水溶性纖維吸收。空腹服用這 

些全食物粉末營養品會確保最佳的吸收率，而不會受草本纖維素 

的影響。基於同樣的道理，建議服用草本纖維素的 2 個小時之前 

或之後才服用藥物。 
 

為為為為什麽什麽什麽什麽建議建議建議建議 Bio 美美肤美美肤美美肤美美肤(BioVivify)與與與與有機亞麻籽油有機亞麻籽油有機亞麻籽油有機亞麻籽油(AIMega)一一一一    

起起起起服用呢服用呢服用呢服用呢？？？？    

  首先，您可以享受 Bio 美美肤帶給您頭髮、指甲與皮膚的好 

處。其次，有機亞麻籽油的必需脂肪酸也支援皮膚健康。一起 

服用的話，有機亞麻籽油的有機種籽油可以提高 Bio 美美肤的 

藻紅素(Astaxanthin)吸收。 
 

為為為為什麽什麽什麽什麽益菌益菌益菌益菌食物食物食物食物(FloraFood)與消化與消化與消化與消化酵素酵素酵素酵素(PrepZymes)應該應該應該應該在不同在不同在不同在不同 

餐餐餐餐服用服用服用服用呢呢呢呢？？？？ 

    這兩個天然健康食品都支援消化道健康，但是同一個時間服 

用它們時，意味著在益生菌到達結腸之前，消化酵素的酵素就 

會消化益菌食物的益生菌(好菌)。每天服用它們，但是分別在 

不同餐時服用，排除了酵素對好菌不好的作用，提供兩個產品 

的全面好處。 
 

有關服用或混合艾美產品的更多資料，以及詳細的產品使用方法，請

見《如何如何如何如何使用使用使用使用艾美艾美艾美艾美產品產品產品產品》(How to Use the AIM Products)。 

 

 

產品產品產品產品使用方法使用方法使用方法使用方法    

服用與混合服用艾美產品服用與混合服用艾美產品服用與混合服用艾美產品服用與混合服用艾美產品    

                    當您服用艾美產品時，知道最佳的服用方法很重要，這樣您  

                就會獲得營養品最大的好處。服用方法包括，進餐時服用最佳， 

             空腹服用最佳，或者服用藥物幾小時之前或之後才服用。此外，服 

用單一產品，或者與其它產品混匀服用時，懂一點最佳服用方法，如下列的問與答

所示，很重要。 
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請考慮服用抗氧化劑請考慮服用抗氧化劑請考慮服用抗氧化劑請考慮服用抗氧化劑 2000(Proancynol 2000)，，，，它它它它可以可以可以可以提供提供提供提供不同種類不同種類不同種類不同種類

的抗氧化劑的抗氧化劑的抗氧化劑的抗氧化劑，，，，對抗氧化損害對抗氧化損害對抗氧化損害對抗氧化損害，，，，支援健康的老化支援健康的老化支援健康的老化支援健康的老化過程過程過程過程。。。。    

7 種強力抗氧化劑成份種強力抗氧化劑成份種強力抗氧化劑成份種強力抗氧化劑成份 

  有如防禦小尖兵 

   保護您的身體 

硒硒硒硒((((selenium)有強大的抗氧化   

  能力，對幾個生物功能是必 

   要的，包括維護免疫系統， 

    控制自由基，以及平衡微 

   生物菌叢 (microbial flora)。 

N-acetyl-L-cysteine是

支援免疫系統的強力抗

氧化劑，可增加細胞内

抗氧化劑如穀胱甘肽

(glutathione)的存在。 

迷迭香萃取物迷迭香萃取物迷迭香萃取物迷迭香萃取物(rosemary 

extract)的生物活性與高抗

氧化力造就過去 20 年來每

年有 120 篇有關迷迭香的

科學文獻被刊登。  
綠茶萃取物綠茶萃取物綠茶萃取物綠茶萃取物(green tea extract)  

提煉自富含抗氧化劑的綠茶， 

飽含植物營養素(phytonutrients)，

提供強力的抗氧化劑，可以保 

護身體整個細胞的結構，對抗 

自由基。 

 

  αααα----硫辛酸硫辛酸硫辛酸硫辛酸(Alpha-

lipoic acid)是存在於

人體每個細胞中的脂

溶性和水溶性的抗氧

化劑，由身體製造。

所以，它可以有效地   

   保護整個身體。 

 

葡萄籽葡萄籽葡萄籽葡萄籽萃取物萃取物萃取物萃取物(grape seed extract) 

的原花青素(proanthocyanidins,簡

稱 PCs或 PAs)與類黄酮

(flavonoids，又譯黄酮類化合物)

是非常有效的自由基清道夫，因

為它們提高了抗氧化活性。 

抗氧化劑 2000 配方裡的番番番番

茄萃取物茄萃取物茄萃取物茄萃取物(tomato extract)可

增加您番茄紅番茄紅番茄紅番茄紅素素素素(lycopene，

最強力的抗氧化劑之一)的

攝取量。 

參考資料： 

bit.ly/SeleniumActivity 
bit.ly/GTEActivity 
bit.ly/REActivity 
bit.ly/GSEActivity 
bit.ly/NACActivity 
bit.ly/ALAActivity 
bit.ly/2_BeneficialLycopene 

 

艾美

艾美艾美

艾美抗氧化劑

抗氧化劑抗氧化劑

抗氧化劑 2000 

會員價$32.50 美元/$34.25 加幣 

顧客價$35.00 美元/$36.00 加幣 

代碼:美國 2120E/加拿大 2170E 

艾美

艾美艾美

艾美抗氧化劑

抗氧化劑抗氧化劑

抗氧化劑 2000 

  Proancynol 2000 


